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Menus du restaurant scolmre d'ngonac Mai 026

Vendredi 8 mai
Carottes rapées Crudités Crudités Betteraves

) Cl;lpolatas pommes de terre au_chorizo Blanquette de veau /
Vaourt* urée de pois cassés Fromage & fruit riz

Pates holo vegeé
Creme rapadura Fromage* & Fruit*

m Mardi 12 mai Mercredi 13 mai _ Vendredi 16 mai
Radis Pommes de terre au thon

Tajine vege Cote de porc Anti . / /

Semoule Gratin de courgettes nti-gaspi
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Yaourt* Fruit*
Lundi 18 mai Mardi 19 mai Mercredi 20 mai Jeudi 2l mai Vendredi 22 mai
Crudites Carottes rapées* Crudités - Cruditéss | les]
Roti de porc " Lasagnes végé Sauté de veau Poulet sauce curry at coles ':w
Legumes Salade pommes de terre vapeur Riz pa echart*onara
yaourt* Fruit* Fruit fromage* & fuit* rul

Lundi 25 mai Mardi 26 mai Mercredi 27 mai Jeudi 28 mai Vendredi 29 mai
. Crudites & M Carottes rapées Radis Cruditeés
/ quiche aux legumes Chili sin carne Poisson sauce échalote Hachis parmentier
Salade Boulgour Riz Salade
fruit* Dessert Fromage* & fruit* Yaourt*

LEGENDE:

Menus élahorés par Stéphanie & Vaneéssa
Menus susceptihles d'étre modifieés selon les approvisionnements

Agriculture bhiologique
Produits locaux (Dordogne ou dépts limitrophes)

*Aides européennes a destination des écoles pour la distribution des fruits et des produits laitiers
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¢ Menu planete (sans viande ni poisson)
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