Soupe
Couscous vége
semoule
Fruit*

Lundi 12 janvier

Menu du restaurant scolaire d'Agonac

Janvier 2026

Mardi 6 janvier Mercredi 7 janvier Jeudi 8 j Janwer Vendredi 9 janvier

Salade de hle
Roti de veau
légumes
Yaourt*

Mardi 13 janvier

crudltes
Rougall saucisses
Céréales & legumes
Fromage* & dessert

Lundi 19 janvier

Soupe
Blanquette de_veau
Riz
Fruit*

Lundi 26 janvier

Salade pdt thon
Roti de veau
Légumes
Fruit*

Crudites
Omelette pdt
Salade
Fruit*

Mardi 20 janvier

Crudites
Pommes de terre &
lardons
Yaourt*

Mardi 27 janvier

Crudites
Chili sin carne
Riz
Fromage hlanc*

Soupe Betteraves - Cruditess |
Hachis parmentler Lasagne de hoeuf Cote de porc

Salade Salade Leg*umes

Fruit Fruit* Fromage™ & dessert

Mercredi 14 janvier Jeudi 15 janvier Vendredi 16 janvier

Soupe
Agneau
Gratin de légumes
Fruit

Mercredi 21 janvier

Mousse de foie de poulet
Poisson
Légumes
Fromage blanc*

Anti gaspi

Mercredi 28 janvier

Crudites
Oeufs ala tomate
Légumes

Dessert

Menus susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements
Menus élahoreés par Vanéssa
*Aides européennes a destination des écoles pour la distribution des fruits et des produits laitiers

Jeudi 22 janvier

Soupe
Boeuf hourguignon
Pates
Fruit*

Jeudi 29 janvier Vendredi 30 janvier

. Crudites
Emincés de poulet
Blé & légumes
Fromage* & Fruit*

Crudites
Poulet roti
Patatoes
Fruit*

Vendredi 23 janvier

Crudites

Quiche aux poireaux
Salade
Fromage* & dessert

Crudites
Roti de porc
Haricots blancs
Fruit*

LEGENDE:
4253 Agriculture biologique
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Produits locaux (Dordogne ou

departements limitrophes)
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